
ПРИЛОЖЕНИЕ К ООП СОО 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Пояснительная записка  

Календарный учебный график является частью Основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5» и 

составлен в соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 

29.12.2012, рекомендациями Министерства просвещения РФ с целью сохранения 

единого образовательного пространства и упорядочения функционирования 

образовательных учреждений. 

Календарный учебный график на 2025 – 2026 учебный год составлен с учетом 

мнения участников образовательных отношений в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федеральным законом от  29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к  организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Уставом МБОУ СОШ № 5. 

Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 10 класс — 34 учебных недели (170 учебных дней) 



Учебные периоды на ступени СОО организованы по полугодиям – первое 

полугодие включает I и II четверть, второе полугодие – III и IV четверть. 

Промежуточная аттестация на ступени СОО организована по итогам учебного года по 

всем предметам Учебного плана. За результаты промежуточной аттестации 

засчитываются результаты ВПР по всем предметам.  

Продолжительность учебных периодов по четвертям (полугодиям) 

в учебных неделях и учебных днях: 

Учебный период Дата Продолжительность   

Начало Окончание Количество учебных недель (дней) 

1 полугодие 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 учебных недель (40 учебных дней) 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 учебных недель (40 учебных дней) 

2 полугодие 

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 9 учебных недель и 3 дня (48 учебных дней) 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 учебных недель (40 дней) 

В течение учебного года предусмотрены 5 рабочих суббот: 04.10.2025, 01.11.2025, 24.01.2026, 

14.03.2026, 18.04.2026 

Итого в учебном году 34 учебные недели 

Дополнительный период устанавливается для сдачи академических 

задолженностей для 10 класса с 27.05.2026 по 31.05.2026г. по отдельному графику по 

согласованию с родителями (законными представителями) обучающихся.  

Продолжительность каникул  

(не менее 30 календарных дней, летние каникулы – не менее 8 недель) 

 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул начало окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 13 недель 

Всего: 

Учебные и каникулярные периоды в 2025-2026 учебном году распределены 

следующим образом:  

 учебное время для 10 класса— 34 учебных недели или 169 учебных дней (с 

учетом праздничных дней, экскурсионной и иной образовательной и 

воспитательной деятельности в выходные и каникулярные дни); 

 каникулярное время — 32 дня; 

 каникулярное летнее время – 13 недель для 2-10 классов, 14 недель для 1 

классов. 

 

 



праздничные дни:  

04.112025 года; 23.02.2026 года; 09.03.2026 года; 01.05.2026 года; 02.05.2026 года; 

03.05.2026 года 11.05.2026 года. 

Расписание звонков и перемен 

10 класс обучается в первую смену 

1 смена 

№ урока время перемена 

1 8.00-8.40 10 

2 8.50-9.30 20 

3 9.50-10.30 20 

4 10.50-11.30 15 

5 11.45-12.25 10 

6 12.35-13.10 10 

7 13.20-13.55 5 

Внеурочная деятельность с 14.20  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 20 минут  

По согласованию с обучающимися и родителями (законными представителями) 

занятия внеурочной деятельности могут быть организованы по субботам и в 

каникулярное время 

Распределение образовательной недельной нагрузки  

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10 класс 

Урочная 34 

Внеурочная 6 
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