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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

НОРМАТИВНАЯ БАЗА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 5" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 5", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

РЕЖИМ ОБУЧЕНИЯ 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 
общеобразовательная школа № 5" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. В 9 классе 
учебный год оканчивается согласно календарному учебному графику в соответствии с 
расписанием ГИА.    

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 
– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. В Учебном плане с целью повышения уровня 
функциональной грамотности, введен предмет – «Функциональная грамотность» в 5-8 классах. 

Предмет «Проектная деятельность» в 8-9 классах введен с целью достижения результатов, 
требуемых ФГОС ООО, а именно готовности обучающихся к самостоятельному планированию 
и осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 



педагогическими работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной 
образовательной траектории, овладению навыками работы с информацией: восприятие и 
создание информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 
назначения информации и ее целевой аудитории. «Практикум по математике» введен с целью 
отработки умений и способов решений задач по математике в 5 и 7 классах.  

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация – установление уровня освоения ООП соответствующего 
уровня, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 
(модуля). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 5".  

Промежуточная аттестация для обучающихся 5-9 класса проводится в формах, 
определяемых педагогическим работником и ООП, с выставлением отметок в электронный 
журнал успеваемости. 

Промежуточная аттестация проводится согласно тематическому контролю по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), предусмотренных учебным планом.  

Результаты промежуточной аттестации обучающихся оцениваются по пятибалльной 
системе.  

Отметка промежуточной аттестации складываются из оценок текущего тематического 
контроля по предмету, курсу, модулю с учетом стартовой, промежуточной и итоговой 
контрольных (диагностических) работ по предмету, курсу, модулю. 

Отметки за промежуточную аттестацию выставляются педагогическим работником, ее 
проводившим, в электронном журнале успеваемости (электронный дневник обучающегося) в 
сроки и порядке, предусмотренном локальным нормативным актом школы.  

В 5-9 классе ВПР может использоваться как форма промежуточной аттестации в качестве 
итоговых контрольных работ. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Курсы внеурочной деятельности направлены на достижение результатов ФГОС, 
социализацию, адаптацию, всестороннее развитие личности обучающихся, а также на 
коррекцию образовательных результатов и реализуются с учетом индивидуальных 
потребностей обучающихся и запроса их родителей (законных представителей). 

Промежуточная и текущая аттестация курсов внеурочной деятельности проводится в 
безотметочной форме. При реализации курсов внеурочной деятельности ведется мониторинг 
развития личностных, метапредметных результатов обучающихся. 

ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ УЧЕБНИКАМИ 

В обязательной части учебного плана МБОУ СОШ № 5 каждый обучающийся обеспечен 
учебниками по всем предметам учебного плана. В части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, при изучении предметов «функциональная 



грамотность», «практикум по математике», «проектная деятельность»  обучающиеся обеспечен
ы электронными образовательными ресурсами, допущенными Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 г. № 499 "Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования": 

1. Проектные задания. Русский язык. 5-8 класс ООО "ГлобалЛаб" 

2. Проектные задания. Математика. 5 класс. ООО "ГлобалЛаб" 

3. Математика. Интерактивные задания. 5 класс. ООО "ГлобалЛаб" 

4. Тестовые упражнения по математике для 5,7 класса. ООО "Учи.ру" 

5. Математика. Виртуальные лабораторные и практические работы. ФГБНУ "ИСРО" 

6. "Финансовая грамотность. Основное общее образование". АО "Издательство 
"Просвещение". 

7. Функциональная грамотность. Банк заданий. АО Издательство "Просвещение" 

8. ЭОР "Функциональная грамотность: читательская грамотность. Основное общее 
образование. АО "Издательство "Просвещение". 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России (ОДНКР) 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России (ОДНКР) 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Функциональная грамотность 1 1 1 1 0 

Проектная деятельность 0 0 0 1 0.5 

Практикум по математике 1 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 5-9 класс 

 

 

 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Мы-волонтеры 0 0 1 0 0 

Основы чертежной грамотности 0 0 1 1 0 

Учись учиться (коррекционно - 
развивающие занятия) 

1 1 1 1 1 

Школьные медиа 1 1 1 1 1 

Физика в задачах 0 0 1 1 0 

Лидер (Совет старшеклассников) 1 1 1 1 1 

Дискуссионные вопросы истории и 
обществознания 

0 0 0 0 2 

Практикум по географии 0 0 0 0 2 

Билет в будущее 0 1 1 0 0 

Дружина юных пожарных (ДЮП) 1 1 1 1 1 

Компьютерная грамотность  2 0 0 0 0 

Решение практических задач по 
математике 

0 1 0 1 3 

Математика на каждый день 
(математическая грамотность) 

1 0 2 0 0 

Мир информатики  0 0 1 0 0 

Русские командные игры 0 0 0 1 0 

Урок цифры 1 1 1 1 1 

Развитие речи 0 0 0 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 9 13 13 15 
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